Formare
profesionala
continua

Specialist Tn domeniul SSM

84 de ore
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La acest curs se pot inscrie :

»persoanele desemnate Tn materie de SSM,
»membrii serviciilor interne de prevenire si protectie
»membrii serviciilor externe de prevenire si protectie
»membrii CSSM

»angajatori / manageri

»toate persoanele interesate




Objectivies
Cursantii vor dobandi cunostinte in domeniul SSM, care sa le
permita, in principal:

v'sa cunoasca legislatia din domeniu si sa urmareasca aplicarea
prevederilor acesteia

v’ sa autoevalueze riscurile si sa propuna masurile de prevenire
corespunzatoare pericolelor identificate la locurile de
munca(tinand cont de principiile generale de prevenire) si sa
analizeze riscul rezidual

v sa identifice si sa descrie instrumentele si metodele de lucru
specifice de evaluare a riscurilor si sa le utilizeze corect



v sa identifice si sa descrie instrumentele si metodele de lucru
specifice de evaluare a riscurilor si sa le utilizeze corect

v'sa transmita informatiile solicitate si sa stabileasca sarcinile
specifice atat la nivelul unitatii, cat si pentru fiecare loc de
munca si persoana in parte

v’ sa intocmeasca si sa puna in practica un plan de evacuare in
caz de urgenta,

v'sa intocmeasca si sa puna in practica un plan de prim ajutor
sa intocmeasca planuri de prevenire si protectie si instructiuni
de lucru

v'sa elaboreze un program de instruire pentru angajati
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v'echipa de lectori profesionisti

v'tehnici de formare interactive, moderne, specifice
formarii profesionale continue a adultilor

v'suport de curs adaptat cerintelor legale si asteptarilor
dumneavoastra actualizat dupa ultimele informatii in

domeniu - 1n format electronic



Structura cursului:
O

»modul | - 8 ore: Cadrul legislativ general privind
securitatea si sanatatea in munca
»modul Il - 20 ore: Criterii generale pt. evaluarea riscurilor
»modul Il - 20 ore: Organizarea activitatii de prevenire
»modul IV - 12 ore: Actiuni in caz de urgenta
»modul V - 18 ore: Elaborarea documentatiilor necesare
desfasurarii activitatii de prevenire si protectie
»modul VI — 6 ore: Evidente si raportari in domeniul securitatii si

| / ~sanatatii in munca
“ f/




Competente dobandite:
B
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Dezvoltarea profesionala

Aplicarea prevederilor legale referitoare la sanatatea si
securitatea in munca si in domeniul situatiilor de urgenta

Aplicarea normelor de protectie a mediului
Organizarea activitatii de prevenire si protectie
Promovarea unel culturi pozitive de sanatate si securitate
Stabilirea semnalizarilor de securitate si sanatate

7. Instruirea personalulul pe probleme de

- [ F g , Securitate si sanatate in munca
/ - 8. Asigurarea echipamentelor individuale
} de protectie
! /
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Competente dobandite:
B

9. Prevenirea accidentelor de munca si mentinerea starii de
sanatate a personalului

10. Investigarea cauzelor producerii accidentelor de munca si a
Imbolnavirilor profesionale

11. Monitorizarea aspectelor de securitate si sanatate in munca

12.Coordonarea activitatilor de evacuare si interventie in caz de
necesitate

13.Competenta matematica si
competente de baza in stiinta si

' W | tehnologie
/ 14.A invata sa inveti
} } 15.Competente sociale si civice




PROCGRAVUL DIE CURS

Durata:
Programul zilnic

Locul de desfasurare

SMINARE FINALA
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La terminarea cursului, in urma examenului final veti primi:
sscertificat de absolvire, document emis de

Ministerul Muncii si Ministerul Educatiei
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http://www.arssm.ro/
http://www.arssm.ro/
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