


La acest curs se pot nscrie :

persoanele desemnate in materie de SSM

membril serviciilor interne/externe de

prevenire si protectie

membrii CSSM

angajatori/manageri

toate persoanele interesate




Obilective:

Cursantii vor dobandi cunostinte in domeniul SSM, care sa le
permita, in principal:

v'sa cunoasca legislatia din domeniu si sa urmareasca aplicarea
prevederilor acesteia

v’ sa autoevalueze riscurile si sa propuna masurile de prevenire
corespunzatoare pericolelor identificate la locurile de
munca(tinand cont de principiile generale de prevenire) si sa
analizeze riscul rezidual

v’ sa identifice si sa descrie instrumentele si

metodele de lucru specifice de evaluare a Formare
riscurilor si sa le utilizeze corect profesionala
) e continua |
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v’ sa identifice si sa descrie instrumentele si metodele de lucru
specifice de evaluare a riscurilor si sa le utilizeze corect

v'sa transmita informatiile solicitate si sa stabileasca sarcinile
specifice atat la nivelul unitatii, cat si pentru fiecare loc de
munca si persoana in parte

v'sa intocmeasca si sa puna in practica un plan de evacuare in
caz de urgenta,

v’ sa intocmeasca si sa puna in practica un plan de
prim ajutor sa intocmeasca planuri de prevenire si
protectie si instructiuni de lucru

v'sa elaboreze un program de instruire pentru,_

. profesionala
angajati ~

) continua



formare profesionala

v'echipa de lectori
profesionisti

v  tehnici de formare
Interactive, moderne,
specifice formarii
profesionale continue
a adultilor

v'suport de curs
dupa ultimele
informatii in
domeniu - in
format electronic




Structura cursului de 44 ore:

*smodul | - 8 ore: Cadrul legislativ general privind securitatea si
sanatatea in munca
ssmodul Il - 8 ore: Concepte de baza referitoare la securitatea si
sanatatea in munca
“*modul Ill - 12 ore: Notiuni despre riscurile generale i
prevenirea lor
“*modul IV - 12 ore: Notiuni despre riscurile specifice gi
prevenirea lor corespunzator activitatii
intreprinderii/unitatii
*modul V - 4 ore: Acordarea primului ajutor




Competente dobandite:

W

o1

1.
8.

9.

10. Competente sociale civile

Dezvoltarea profesionala
Planificarea activitatii proprii
Realizarea activitatilor de prevenire si protectie
Informarea lucratorilor in domeniul securitatii si
sanatatii in munca

Prevenirea accidentelor de munca si a
Imbolnavirilor profesionale

Participarea la cercetarea evenimentelor care
produc incapacitate temporara de munca

Comunicare in limba oficiala INSPECTOR
Competente de baza in matematica, stiinta si SSM

tehnologie
Competenta de a invata




Structura cursului de 84 ore:

*smodul | - 8 ore: Cadrul legislativ general privind securitatea si
sanatatea in munca

ssmodul Il - 20 ore: Criterii generale pt. evaluarea riscurilor

“*modul Ill - 20 ore: Organizarea activitatii de prevenire

“*modul IV - 12 ore: Actiuni in caz de urgenta

“*modul V - 18 ore: Elaborarea documentatiilor necesare
desfasurarii activitatii de prevenire si protectie

“*modul VI — 6 ore: Evidente si raportari in domeniul securitatii si
sanatatii in munca

INSPECTOR |




Competente dobandite:

1.Dezvoltarea profesionala

2.Planificarea activitatii proprii

3.Realizarea activitatilor de prevenire si protectie

4 Realizarea semnalizarii de securitate si/sau de sanatate la
locurile de munca

5.Instruirea lucratorilor in domeniul securitatii si sanatatii in
munca

6.Informarea lucratorilor in domeniul securitatii Si sanatatii in
munca

/.Stabilirea mijloacelor materiale si tehnice necesare

securitatil sl sanatatii in munca

8.Prev_en|rea accidentelor de munca si a imbol INSPECTOR |
profesionale




Competente dobandite:

9.Participarea la cercetarea evenimentelor care
produc incapacitate temporara de munca

10.Verificarea respectarii prevederilor legale In
domeniul securitatii sanatatii in munca

11.Monitorizarea activitatilor de evacuare Si
Interventie in situatii de urgenta

12.Comunicare In limba oficiala

13.Competente de baza in matematica, stiinta si

tehnologie
14.Competenta de a invata

15.Competente sociale civile

INSPECTOR |




PROGRAMUL DE CURS

21 zile 11 zile

Programul zilnic : 4 ore/zi de Luni pana Vineri
Locul de desfasurare: Piata Walter Maracineanu nr. 1-3

EXAMINARE FINALA

v'examen tip grila 20 de intrebari

v lucrare practica prezentata in fata comisiei de examinare



CERTIFICARE =

La terminarea cursului, In urma |
examenului final veti primi: | l\

A

&

. D
<*un certificat de absolvire, documentr

e —

emis de Ministerul Muncii si

Ministerul Educatiei, ’—:)

—
’II
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UNIUNEA EUROPEAMA
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GUVERNUL ROMAMNIEI

Fondul Secial European Instrumaente Structurale GUVERNUL ROMAMNIE!
MINISTERUL MUNCII, FAMILIEI POSDRU 2007-2013 2007-2013 MINISTERUL MUNCI, FAMILIEI
S| PROTECTIEI SOCIALE 51 PROTECTIEI SOCIALE
AMPOSDRU Organi I fiar Reg
POSDRU Rogiunoa Sud-Est

al

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 - 2013, Investeste in oameni!

ASOCIATIA ROMANA PENTRU SECURITATE S| SANATATE iN MUNCA
Bucuresti str.Echinoctiului, nr. 57, sector 5

Locatie proiect : Piata Walter Maracineanu nr. 1-3, parter, camera 28-30, secor 1, Buc
Tel. 021.312.04.74 / 0771.304.003; E-mail www.arssm.ro

&= , Cmiso

BARDROM ANDIRIVAC
SECURITY

ARSSM MISO


http://www.arssm.ro/
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